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Betreff: »Refresher“-Fortbildung zum Schwangerschaftsabbruch GERMANY

fir (erfahrene) Berater*innen

Guten Tag,
Ihre Einrichtung bietet kompetente Beratung fiir ungewollt Schwangere in schwieriger Konfliktlage an.

Was die Methoden des Schwangerschaftsabbruchs angeht, ist die Zeit und die Wissenschaft nicht stehenge-
blieben, die Forschung und die Angebote haben sich weiterentwickelt.
Fragen der Betroffenen, z.B.:

e  Welche Dosierung beim medikamentdsen Abbruch ist besser?

e Kannich den telemedizinisch betreuten (medikamentdsen) Schwangerschaftsabbruch machen?
e  Welche Art der Narkosen beim operativen Abbruch gibt es?

e Darfich wahrend/nach dem Abbruch weiter stillen?

e  Wie und wann beginnt die Verhiitung - welche - nach einem Abbruch?

kénnen es Berater*innen schwer machen, die richtige -wissenschaftlich fundierte- Antwort parat zu
haben. Hier wollen wir die vorhandenen Liicken schlieSen.

Als erfahrene Gyndkologinnen haben wir bei ,,Profamilia“ Fortbildungen sowohl fir Berufsanfanger*
innen als auch erfahrene Berater*innen veranstaltet. AuBerdem schulen wir seit Neustem Medizinische
Fachangestellte zum Thema ,,Medikament&ser Abbruch in der Praxis”.

Aufgrund der positiven Riickmeldungen und Nachfragen aus anderen Institutionen mdéchten wir lhnen ei-
nen ,online-Refresher-Workshop” mit folgenden Inhalten anbieten:

1.- Politische Dimension/Statistiken/Zahlen zum Thema Schwangerschaftsabbruch
2.- Der medikamentose Abbruch (medSAB)

Medikamente und ihre Besonderheiten, = Kontraindikationen

Besondere Situationen (z.B. Mehrlinge, Stillen, nach Kaiserschnitt)

Unterschiedliche Schemata fiir die Medikamente

,friher medSAB“ / ,home use” / Telemedizinisch begleiteter medSAB

Frequently ask questions (FAQ) zum medSAB

3.- Operativer Abbruch (opSAB) mit Narkosearten; Kiirettage versus Absaugung
4.- FAQ - Unterschiede medSAB versus opSAB

5.- Worauf muss nach einem SAB geachtet werden?

6.- Nachuntersuchung nach Abbruch & Verhiitung

Die Inhalte orientieren sich sowohl an den internationalen Empfehlungen der WHO als auch an den deutschen Leitli-
nien zum Schwangerschaftsabbruch von 2023.

Datum: Dienstag, 16. Januar 2024 von 9:00 — 13:30 (incl. Pausen)
Kosten: 40.- Euro pro Teilnehmer*in
Kontodaten: Christiane Tennhardt,
Postbank Berlin, IBAN: DE73 100 100 100 76 222 3104
Verwendungszweck: Refresher 2024
Bitte Beleg der Uberweisung, Name, Familienname, Institution per Mail an:
Christiane.Tennhardt@DoctorsForChoice.de

(Der Kurs findet statt, wenn sich mindestens 15 Personen angemeldet haben.
Die Plétze sind begrenzt und werden nach Eingang der Teilnahmegebiihr vergeben).

MfG,
Christiane Tennhardt (Fachirztin fir Frauenheilkunde)
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