
 
 
In Deutschland gibt es regional große Unterschiede, ob 
ungewollt Schwangere die medikamentöse Methode wählen 
können. Mit diesen Kursen möchten wir insbesondere 
Kolleg*innen in unterversorgten Regionen schulen. 
Anmeldungen aus Saarland, Rheinland-Pfalz, Bayern, 
Niedersachsen und Hessen werden daher bevorzugt 
berücksichtigt.  
 
Teilnahmegebühren: 
Jeder Kurs: € 180  (Ermäßigung auf Nachfrage) 
 
CME-Fortbildungspunkte werden bei der 
Ärztekammer Berlin beantragt. 
Die Veranstaltung erhält kein Sponsoring. 
 
Anmeldung und Fragen für beide Kurse: 
jana.maeffert@praxisnova-berlin.de 
 
Nach Bestätigung der Anmeldung erhalten Sie 
weitere Informationen zu den Zahlungsmodalitäten. 

 
 

Referentinnen: 
Dr. med. Jana Maeffert   
Dr. med. Tina Wilson  
Dr. Christiane Tennhardt  
Dr. med. Jutta Pliefke 
Fachärztinnen für Gynäkologie und Geburtshilfe 

 
Wissenschaftliche Leitung und Organisation: 
Dr. med. Jutta Pliefke (Profamilia Berlin) 

 
VERANSTALTET VON: 

          

  
 

Der medikamentöse 
Schwangerschaftsabbruch 

 

Die medikamentöse 
Behandlung der gestörten 

Frühgravidität 
 

Wie geht das in der 
gynäkologischen Praxis? 

 
Grundkurs und Aufbaukurs  

 

Online-Live-Seminare 

  
   Grundkurs:   Sa., 10.01.26:    9:30 - ca. 13:30 Uhr 

    Aufbaukurs: Sa., 21.02.26:  9:30 - ca. 13:00 Uhr



Programm/Inhalte des Grundkurses 
(Maeffert/Wilson): 
 
Grundsätzliche Informationen zur med. Methode:  
 

• Statistische Zahlen 
• Indikationen  
• Die Medikamente (Mifepriston/Misoprostol), 

Applikationsschemata, "off-label-use",  
"Home-use" 

• Ablauf in der Praxis 
• Ultraschall, Infektionsscreening, Aufklärungen, 

Begleitmedikation 
• Verhütung nach einem medikamentösen Abbruch 
• Besonderheiten in der hausärztlichen Praxis 
• Vorstellung Leitfaden, App, Telemedizin 
• Überblick über besondere Situationen  

(sehr frühe Schwangerschaftswoche, Mehrlinge, 
chronische Erkrankungen) 

• §§ 218/219, Schwangerschaftskonfliktgesetz 
• Spezielle Problematik Minderjährige 
• Vorschriften zur Durchführung von Abbrüchen 
• Abrechnung, Kostenübernahme 
• Meldung an das statistische Bundesamt 
• Fallvorstellungen 
• Abschließende Diskussion und Fragen 
 
 

Programm/Inhalte des Aufbaukurses 
(Tennhardt/Pliefke): 
 
Vertiefung des Grundkurses mit vielen Fallbeispielen: 
 

• Aktuelle Daten zum Schwangerschaftsabbruch 
• Rechtlicher Exkurs: Kriminologische Indikation  
• Die Medikamente: Besonderheiten, Sicherheit 

Unterschiedliche Schemata – wann, warum? 
• „home use“ /Telemedizinisch betreuter Abbruch  
• Ablauf in der Praxis:  

Wie kann was optimiert werden? 
Voneinander lernen: Was lief bisher gut? 
Wo gab es Probleme? Abrechnung? 

• Wie dokumentieren? Welche Aufklärungen?  
• Nachuntersuchung: was ist wichtig – was nicht? 
• Sehr früher medikamentöser Abbruch (VEMA) 

mit Exkurs: ExtraUterinGravidität (EUG) 
• Probleme, Komplikationen, Fälle, Fälle, Fälle  

(gerne eigene Fälle einreichen oder mitbringen)  
• Fallbesprechung besonderer Situationen  

(z.B. anhaltende Blutungen, "ongoing pregnancy", 
Infektionen) 

• Medikamentöse Behandlung der gestörten 
Frühgravidität 

• Verhütung nach medSAB 
• Abschließende Fragen und Diskussion 


