Fortbildung in Kooperation mit

Betreff: Online- ,Refresher“-Fortbildung zum
Schwangerschaftsabbruch fiir (erfahrene) Berater: innen

Guten Tag,

Ihre Einrichtung bietet kompetente Beratung fiir ungewollt Schwangere u DOCTORS

. . ) FOR CHOICE
in schwieriger Konfliktlage an. GERMANY

Was die Methoden des Schwangerschaftsabbruchs angeht, sind die Zeit und die wissenschaftlichen Erkennt-
nisse nicht stehengeblieben, die Forschung und die Angebote haben sich weiterentwickelt.

Fragen der betroffenen Schwangeren, z.B.:
e  Welche Dosierung beim medikamentdsen Abbruch ist besser?
. Kann ich den telemedizinisch betreuten (medikamentdsen) Schwangerschaftsabbruch machen?
e Welche Art der Narkosen beim operativen Abbruch gibt es?
. Darf ich wahrend/nach dem Abbruch weiter stillen?
e Wie und wann beginnt die Verhiitung - welche - nach einem Abbruch?

... kdbnnen es Berater*innen schwer machen, die richtige -wissenschaftlich fundierte- Antwort parat zu
haben. Hier wollen wir die vorhandenen Liicken schliefen, bzw. auch Grundlagenwissen vermitteln.

Seit Jahren veranstalten wir -als erfahrene Gynékologinnen- diese Fortbildungen sowohl fiir Berufsanfanger-
als auch fir erfahrene Berater*innen. Aufgrund der positiven Riickmeldungen nach den letzten Veranstaltun-
gen mochten wir lhnen nun einen weiteren ,,online-Refresher-Workshop“ mit folgenden Inhalten anbieten:

1.- Politische Dimension/Statistiken/Zahlen zum Thema Schwangerschaftsabbruch
2.- Der medikamentose Abbruch (medSAB)

Medikamente und ihre Besonderheiten, Kontraindikationen

Besondere Situationen (z.B. Mehrlinge, Stillen, nach Kaiserschnitt)

Unterschiedliche Schemata fiir die Medikamente

Lfriher medSAB“ / ,home use” / (Telemedizinisch begleiteter medSAB)

Frequently ask questions (FAQ) zum medSAB

3.- Operativer Abbruch (opSAB) mit Narkosearten; Kiirettage versus Absaugung
4.- FAQ - Unterschiede medSAB versus opSAB, fiir wen ist was besser/schlechter?
5.- Worauf muss nach einem SAB geachtet werden?

6.- Nachuntersuchung nach Abbruch & Verhiitung

Die Inhalte orientieren sich sowohl an internationalen Empfehlungen u.a. der WHO
als auch an den deutschen Leitlinien zum Schwangerschaftsabbruch von 2023.
Das Landessozialamt Niedersachsen erkennt die Veranstaltung als Fortbildung im
Sinne des Schwangerschaftskonfliktgesetzes an.

Datum: Dienstag, 24. Mdrz 2026 von 9:00 — ca. 13:00 (incl. Pausen) — online per Zoom
Kosten: 70.- Euro pro Teilnehmer*in (nicht pro Institution!)

Die Teilnehmergebiihr wird iiber , eventbrite.com” eingezahlt.
Vorab-Rechnungen kdnnen wir nicht ausstellen. Anmeldungen sind ab dem 2.1.26 méglich.
Uber diesen LINK kommen Sie zur Anmeldung, dazu miissen Sie KEINE APP herunterladen:

https://www.eventbrite.com/e/2026-marz-refresher-fortbildung-schwangerschaftsab-
bruch-tickets-1978824320812?aff=oddtdtcreator (BITTE: copy/paste)

Im Sinne einer interaktiven Fortbildung sind die Plitze begrenzt.

Auf der eventbrite.com - Seite finden Sie auch die Antworten auf Ihre (hédufigen) Fragen.

MfG,
Christiane Tennhardt (Fachirztin fir Gynikologie und Geburtshilfe)



